
 

 

 

第 24号 

令和元年 10月 7日発行 

 

10 月 1 日からグループホーム里山
ぐ る ー ぷ ほ ー む さ と や ま

では、日中
にっちゅう

サービス
さ ー び す

支援型
し え ん が た

共同
きょうどう

生活
せいかつ

援助
えんじょ

事業
じ ぎ ょ う

がスタート
す た ー と

しました。職員
しょくいん

が24
２ ４

時間
じ か ん

体制
たいせい

で常駐
じょうちゅう

し、いろいろな相談
そうだん

や生活
せいかつ

全般
ぜんぱん

の援助（外出・余暇活動含む）に努めていきます。里山
さとやま

の

事業
じ ぎ ょ う

変更
へんこう

により、少し
す こ し

利用者
り よ う し ゃ

の暮らし方
く ら し か た

が変わります
か わ り ま す

。最初
さい し ょ

は、新しい
あたら しい

暮らし
く ら し

が始まり
は じ ま り

、戸惑い
と ま ど い

不安
ふ あ ん

もあると思
おも

いますが、側
そば

にいる職員
しょくいん

になんでも言って
い っ て

いただき解消
かいしょう

していきます。少し
す こ し

時間
じ か ん

がかかると思います
お も い ま す

が、ご理解
ご り か い

とご協力
ごきょうりょく

よろしくお願い
お ね が い

します。                                      管理者 田中信宏 

 

 

場所：グルーホーム里山 

時間：毎週月曜日 15：30～  ぜひ、地域の方もご利用ください。 

   

 

 

9月 20日（金）南原区
み な ば ら く

構造
こ う ぞう

センター
せ ん た ー

にて（文永寺隣
ふみえいてらとなり

）、職員
しょくいん

15
１ ５

名
めい

が講習会
こうしゅうかい

に参加
さ ん か

しました。次回
じ か い

は、ぜひ利用者
り よ う し ゃ

も一緒
いっしょ

に学びたい
ま な び た い

という方
かた

。いざという時
とき

の備え
そ な え

に学びましょう
ま な び ま し ょ う

。 

   

 

 

安心
あんしん

・安全
あんぜん

を求めて
も と め て

、浴室
よ く しつ

に手
て

すりの取り付け
と り つ け

・滑り止め
す べ り ど め

マット
ま っ と

を敷き
し き

、浴槽内
よ くそうない

に椅子
い す

を設置
せ っ ち

しました。 

ちなみに、南原
みなばら

の浴室
よ く しつ

は、友達
ともだち

同士
ど う し

で（裸
はだか

の付き合い
つ き あ い

((-_-;))）入れる
は い れ る

広さ
ひ ろ さ

の作り
つ く り

となっています。 

   

グループホームあゆみ通信      

 

 

 

 

ファミリーマート移動
い ど う

販売車
はんばいしゃ

登場
とうじょう

 

 

グルーホーム南原
みなばら

の浴室
よ く しつ

が少し
す こ し

変わ
か わ

りました 

普通
ふ つ う

救命
きゅうめい

講習会
こうしゅうかい

が行われました 

 

お知らせ 



 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

   

      

   

  

 

今後の予定 

飯田線 電車の旅 

今回はグループごとに出掛けま

す 

10月 27日（日）～11月ころま

で 

ハロウィン
は ろ う ぃ ん

 お菓子作り
お か し づ く り

 

場所：里山 

期日：11月 10日（日） 

時間：１４：００～ 

第 2回
だ い ２ か い

麻雀
まーじゃん

大会
た い か い

 

場所：天神 

期日：11月 16日（土） 

時間：１４：００～ 

 

楽しみ会
た の し み か い

（忘年会
ぼ う ね ん か い

） 

場所:決まっていません・・ 

行きたいところがあれば言って

きてください。 

期日：12月 20日（金） 

時間：１８：００～ 

 

クリスマスケーキ作り
く り す ま す け ー き づ く り

 

場所：里山 

期日：１２月 22日（日） 

時間：１４：００～ 
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